
         

       

      

  

  

JJEEDDIILLNNIIKK               28. 9.  -  2. 10. 2020 

 

 

 

 

  

 

PONEDELJEK  

 

M/vrtec, 1.r BIO koruzni kruh*1a, topljen sir*7, ajvar, korenje, jabolko                                        ŠS – mleko*7 

M BIO koruzni kruh*1a, topljen sir*7, ajvar, korenje, jabolko                                        ŠS – mleko*7 

K običajno Brokoli juha*1a,7, piščančji paprikaš*1a, vlivanci*1a,3, riban sir*7, zelena solata s koruzo, sveže sadje 

K brezmesno Brokoli juha*1a,7, sojin paprikaš*1a,6, vlivanci*1a,3, riban sir*7, zelena solata s koruzo, sveže sadje 

M/PB BIO kamutovo pecivo*1a, pomarančni sok 

M/PB vrtec BIO kamutovo pecivo*1a, pomarančni sok 

 

 

TOREK  

 

M/vrtec, 1.r Črn kruh*1a, sadni smuti*7, ringlo 

M Črna žemlja*1a,jogurtov napitek*7, ringlo 

K običajno Korenčkova juha*1a,3, sojin polpet*1a,c,6, špinačna omaka*1a,7, pire krompir*7, paradižnikova solata in kumare v solati, melona 

K brezmesno Korenčkova juha*1a,3, sojin polpet*1a,c,6, špinačna omaka*1a,7, pire krompir*7, paradižnikova solata in kumare v solati, melona 

M/PB Pisan kruh*1a, feta sir*7, paradižnik, paprika in kumare, grozdje 

M/PB vrtec Pisan kruh*1a, feta sir*7, paradižnik, paprika in kumare, grozdje 

 

 

SREDA  

 

M/vrtec, 1.r Ovsen kruh*1a, tunin namaz*4,3,10,7, sveža paprika, olive, limonada                             ŠS - hruška 

M Ovsen kruh*1a, tunin namaz*4,3,10,7, sveža paprika, olive, limonada                             ŠS - hruška 

K običajno Svinjska pečenka z rožmarinom*1a,6, zelenjavni riž / BIO bulgur*1a, zelena solata ter rdeča pesa v solati, jagodni mousse  

K brezmesno Porov ponvičnik*1a,3,7,6, zelenjavni riž / BIO bulgur*1a, zelena solata ter rdeča pesa v solati, jagodni mousse  

M/PB Ovseni keksi z žitaricami*1a,d, BIO mleko*7 

M/PB vrtec Ovseni keksi z žitaricami*1a,d, BIO mleko*7 

 

 

ČETRTEK  

 

M/vrtec, 1.r Koruzni kosmiči*1c, BIO mleko*7, BIO banana 

M Koruzni kosmiči*1c, BIO mleko*7, BIO banana 

K običajno Bučna juha*1a,3,9, čebulna bržola*1a,10, njoki*1a,3,7, zelena in zeljna solata s fižolom, ananas 

K brezmesno Bučna juha*1a,3,9, smetanova omaka z lososom*1a,6,4, njoki*1a,3,7, zelena in zeljna solata s fižolom, ananas 

M/PB Ržena štručka*1a,b, ringlo 

M/PB vrtec Ržena štručka*1a,b, ringlo 

 

 

PETEK  

 

M/vrtec, 1.r Sirova štručka*1a,7, bela kava*7, grozdje 

M Sirova štručka*1a,7, bela kava*7, grozdje 

K običajno Italijanska mineštra s piščančjim mesom*1a,3, ajdov in pisan kruh*1a, pirin carski praženec*1a,7,3, jabolčni sok 

K brezmesno Zelenjavna enolončnica*1a,3,6, ajdov in pisan kruh*1a, pirin carski praženec*1a,7,3, jabolčni sok 

M/PB BIO polnozrnato pecivo*1a, jabolko 

M/PB vrtec BIO polnozrnato pecivo*1a, jabolko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZZAAJJTTRRKK 

 

PONEDELJEK Sadni kosmiči z mlekom*1a,d,7, grisini*1a,7, slive 

TOREK Polbeli kruh*1a, umešana jajca s porom*3,7, sadni čaj, ananas 

SREDA Mlečni zdrob*1a,7,8, banana 

ČETRTEK Francoski rogljički*1a,3,7, sadni čaj, jabolko 

PETEK Pirin kruh*1a, skuta*7, med, sadni čaj, sveže sadje 
       

izrednih razmerah si pridržujemo pravico do sprememb jedilnika                                                          DOBER TEK ! 
 

**   jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij.  
***  Ob živilu so nad pisano označeni alergeni, ki so v živilo dodani. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne kontaminacije v sledeh  
      vsebujejo naslednje alergene: 1žita, ki vsebujejo gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2rake, 3jajca, 4ribe, 5arašide, 6sojo, 7mleko in mlečne proizvode,  
      8oreščke, 9listno zeleno, 10gorčično seme, 11sezamovo seme in v sledeh tudi 12žveplov  dioksid, 13volčji bob, 14mehkužce.  
      Dnevno ponujamo različne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:*1a-d,6,3,7,8. 

 

 


