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	PONEDELJEK 
 
	M/vrtec, 1.r
	Štručka s sezamom*1a,11, kakav*7,8,6, hruška

	
	M
	Štručka s sezamom*1a,11, BIO jogurt z žiti*7,1a,b,c,d,, hruška

	
	K običajno
	Grahova juha*1a,7, rižota s piščančjim mesom, zelena solata in rdeča pesa v solati, grozdje

	
	K brezmesno
	Grahova juha*1a,7, zelenjavna rižota, zelena solata in rdeča pesa v solati, grozdje

	
	M/PB
	BIO korenčkovo pecivo*1a, mandarine

	
	M/PB vrtec
	BIO korenčkovo pecivo*1a, mandarine

	TOREK 

	M/vrtec, 1.r
	Ržen kruh*1a,b, smetanov namaz*7, rdeče redkvice, bela kava*7, mandarine                              ŠS – BIO kumare

	
	M
	Ržen kruh*1a,b, smetanov namaz*7, rdeče redkvice, bela kava*7, mandarine                              ŠS – BIO kumare

	
	K običajno
	Makaronovo meso*1a,3, riban sir*7, zelena in zeljna solata s fižolom, jagodni mousse*7

	
	K brezmesno
	Testenine z zelenjavno*1a,3,7, zeljna solata, jagodni mousse*7

	
	M/PB
	Sadna skuta*7, polnozrnati grisini*1a,7

	
	M/PB vrtec
	Sadna skuta*7, polnozrnati grisini*1a,7

	SREDA 

	M/vrtec, 1.r
	Čokoladni kosmiči z mlekom*7,1a,6, jabolko

	
	M
	Čokoladni kosmiči z mlekom*7,1a,c,d,8, jabolko

	
	K običajno
	Pašta fižol z govejim mesom*1a,3, črni / polbeli kruh*1a, jabolčni zavitek*1a, sveže sadje 

	
	K brezmesno
	Veg. fižolova enolončnica*1a,3,6, črni / polbeli kruh*1a, jabolčni zavitek*1a, sveže sadje

	
	M/PB
	Ajdov kruh*1a, sir*7, orehova jedrca*8, grozdje

	
	M/PB vrtec
	Ajdov kruh*1a, sir*7, orehova jedrca*8, grozdje

	ČETRTEK 

	M/vrtec, 1.r
	Ovsen kruh*1a,d, tunin namaz*4,3,10,7, olive / kisle kumarice, sadni čaj, mandarina

	
	M
	Ovsen kruh*1a,d, tunin namaz*4,3,10,7, olive / kisle kumarice, sadni čaj, mandarina

	
	K običajno
	Puranji zrezek v naravni omaki*1a,7, pire krompir*7, zelena in zeljna solata, ananas

	
	K brezmesno
	Sojin polpet*1a,c,6, zelenjavna omaka*7, pire krompir*7, zelena in zeljna solata, ananas

	
	M/PB
	Naravni pinjenec*7, banana

	
	M/PB vrtec
	Naravni pinjenec*7, banana

	PETEK 

	M/vrtec, 1.r
	BIO kamutovo pecivo*1a, BIO kefir*7, banana

	
	M
	BIO kamutovo pecivo*1a, BIO kefir*7, banana

	
	K običajno
	Ričet z mesom*1a, BIO polnozrnat kruh*1a, puding*7, sveže sadje

	
	K brezmesno
	Veg. ričet*1a,6, BIO polnozrnat kruh*1a, puding*7, sveže sadje

	
	M/PB
	Bombeta s semeni*1a, jabolko

	
	M/PB vrtec
	Bombeta s semeni*1a, jabolko


ZAJTRK
	PONEDELJEK
	Jajčno cvrtje*3, polbeli kruh*1a, sadni čaj, sadje

	TOREK
	Koruzni kosmiči z mlekom*1a,7,8, sadje

	SREDA
	Črni kruh*1a, kisla smetana*7, med, sadni čaj, sadje

	ČETRTEK
	Mlečni zdrob*1a,7,8,6, sadje

	PETEK
	BIO koruzni kruh*1a, maslo*7, marelični džem, sadni čaj, sadje


* v izrednih razmerah si pridržujemo pravico do sprememb jedilnika
                                                      


DOBER TEK !
**   jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. 

***  Ob živilu so nad pisano označeni alergeni, ki so v živilo dodani. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne kontaminacije v sledeh 

      vsebujejo naslednje alergene: 1žita, ki vsebujejo gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2rake, 3jajca, 4ribe, 5arašide, 6sojo, 7mleko in mlečne proizvode, 

      8oreščke, 9listno zeleno, 10gorčično seme, 11sezamovo seme in v sledeh tudi 12žveplov  dioksid, 13volčji bob, 14mehkužce. 

      Dnevno ponujamo različne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:*1a-d,6,3,
Dragi učenci, spoštovani starši!

Zahvaljujemo se vam za razumevanje in vso izkazano podporo v preteklih dneh.

Pazite nase in ostanite zdravi.
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