JEDILNIK

26.9. - 30.9. 2022

OS Danile Kumar

M/vrtec, 1.r BIO korenc¢kov kruh™?, sirni namaz™’, sveza paprika, sadni ¢aj, banana

M BIO korenc¢kov kruh™?, sirni namaz™’, sveza paprika, sadni ¢aj, banana

K obi¢ajno Spina¢na kremna juha™®7 | pe¢ene pis¢anéje kracke, mlinci @3 / kuskus™?, zelena solata z rdeco peso, slive

PONEDELJEK | k brezmesno Spina¢na kremna juha®7  sir na zaru”, kuskus z zelenjavo™?, zelena solata z rde¢o peso, slive

M/PB Mlecni roglji¢™®7, jabol¢ni sok

M/PB vrtec Mleéni roglji¢™?’, jaboléni sok

M/vrtec, 1.r Sirov polz"#73, sadni &aj, jabolko SS - BIO jogurt™

M Sirov polz™73, sadni ¢aj, jabolko SS — BIO jogurt™
TOREK K obi¢ajno Goriski golaz™?, polenta / ajdova kasa, zelena in zeljna solata s fizolom, grozdije

K brezmesno Lecin golaz™®®, polenta / ajdova kasa, zelena in zeljna solata s fizolom, grozdje

M/PB Crni kruh™?, topljen sir™, korenje, ringlo

M/PB vrtec Crni kruh™?, topljen sir™, korenje, ringlo

M/vrtec, 1.r BIO kamutov kruh™?, sir”’, zelena solata in kal¢ki lucerne, pomaranéni sok z vodo, slive

M BIO kamutovo pecivo™?, sir*, zelena solata in kal¢ki lucerne, pomaranéni sok z vodo, slive

K obi¢ajno File postrvi v koruzni moki™/ brancin file na zaru™, krompir v kosih z blitvo, zelena solata s paradiznikom, jagodni frape
SREDA K brezmesno File postrvi v koruzni moki™/ brancin file na zaru™, krompir v kosih z blitvo, zelena solata s paradiznikom, jagodni frape

M/PB BIO buhtelj™*7%8 jabolko

M/PB vrtec BIO buhtelj™*78 jabolko

M/vrtec, 1.r BIO ¢rni kruh™?, maslo™, mareli¢ni dzem, sadni daj SS - hrugka

M BIO ¢rni kruh™?, maslo™, mareli¢ni dzem, sadni ¢aj SS - hrugka

CETRTEK K obi¢ajno Grahova J:uha““, mesno zelenjavn_a lazanja™a37, zgzlena_in zeljna solata s _korenjem

K brezmesno Grahova juha™?®’, zelenjavna lazanja™3"¢, zelena in zeljna solata s korenjem

M/PB BIO mleko™, banana

M/PB vrtec BIO mleko™, banana

M/vrtec, 1.r Makova $trucka™?, bela kava™¢, grozdije

M Makova pletenka™?, bela kava™ ¢, grozdje

K obi¢ajno Italijanska mineStra™®3, ¢rni in graham kruh™?, carski prazenec™#37, ¢ezana / jabol¢ni sok z vodo / sveze sadje
PETEK *12,63 1237

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

, érni in graham kruh™?, carski prazenec
1412 orescki™®
1412 orescki™®

Brezmesna minestra
Sadna ploscica malina-rdeca pesa
Sadna plosScCica malina-rdeCa pesa

, Cezana / jabol¢ni sok z vodo / sveze sadje




ZAJTRK

PONEDELJEK Ovsena kasa z jabolki "%, sveze sadje
TOREK Satara$ z jajcem” ", &rni kruh, sadni &aj, sveZe sadje
SREDA Crni kruh™2 kisla smetana™, med, mleko™, sveZe sadje
CETRTEK Koruzni kosmiéi z mlekom™”¢, sveZe sadje
PETEK Polbeli kruh™, pis¢anéje hrenovke, ajvar / goréica ', sveZe sadje
* v izrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika DOBER TEK'!

** jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij.

*** Ob zivilu so nad pisano oznaceni alergeni, ki so v zivilo dodani. Pripraviljene jedi lahko zaradi mozne navzkrizne kontaminacije v sledeh
vsebujejo naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire, 1 iz rzi, 1¢ iz jeémena in 14 iz ovsa), 2rake, 3ajca, *ribe, Saraside, ®sojo, ‘mleko in mleéne proizvode,
8orescke, ®listno zeleno, 1°goréiéno seme, 1sezamovo seme in v sledeh tudi 2zveplov dioksid, 3vol&ji bob, **mehkuzce.
Dnevno ponujamo razliéne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:"2d:6.3.78.




