
         

       

      

  

  

JJEEDDIILLNNIIKK               26. 9.  -  30. 9. 2022 

 

 

 

 

  

 

PONEDELJEK  

 

M/vrtec, 1.r BIO korenčkov kruh*1a, sirni namaz*7, sveža paprika, sadni čaj, banana 

M BIO korenčkov kruh*1a, sirni namaz*7, sveža paprika, sadni čaj, banana 

K običajno Špinačna kremna juha*1a,7 , pečene piščančje kračke, mlinci*1a,3 / kuskus*1a, zelena solata z rdečo peso, slive 

K brezmesno Špinačna kremna juha*1a,7 , sir na žaru*7, kuskus z zelenjavo*1a, zelena solata z rdečo peso, slive 

M/PB Mlečni rogljič*1a,7, jabolčni sok 

M/PB vrtec Mlečni rogljič*1a,7, jabolčni sok 

 

 

TOREK  

 

M/vrtec, 1.r Sirov polž*1a,7,3, sadni čaj, jabolko                                                                          ŠS – BIO jogurt*7              

M Sirov polž*1a,7,3, sadni čaj, jabolko                                                                          ŠS – BIO jogurt*7              

K običajno Goriški golaž*1a, polenta / ajdova kaša, zelena in zeljna solata s fižolom, grozdje 

K brezmesno Lečin golaž*1a,6, polenta / ajdova kaša, zelena in zeljna solata s fižolom, grozdje 

M/PB Črni kruh*1a, topljen sir*7, korenje, ringlo 

M/PB vrtec Črni kruh*1a, topljen sir*7, korenje, ringlo 

 

 

SREDA  

 

M/vrtec, 1.r BIO kamutov kruh*1a, sir*7, zelena solata in kalčki lucerne, pomarančni sok z vodo, slive 

M BIO kamutovo pecivo*1a, sir*7, zelena solata in kalčki lucerne, pomarančni sok z vodo, slive 

K običajno File postrvi v koruzni moki*4 / brancin file na žaru*4, krompir v kosih z blitvo, zelena solata s paradižnikom, jagodni frape 

K brezmesno File postrvi v koruzni moki*4 / brancin file na žaru*4, krompir v kosih z blitvo, zelena solata s paradižnikom, jagodni frape 

M/PB BIO buhtelj*1a,7,6,8, jabolko 

M/PB vrtec BIO buhtelj*1a,7,6,8, jabolko 

 

 

ČETRTEK  

M/vrtec, 1.r BIO črni kruh*1a, maslo*7, marelični džem, sadni čaj                                                ŠS - hruška 

M BIO črni kruh*1a, maslo*7, marelični džem, sadni čaj                                                ŠS - hruška 

K običajno Grahova juha*1a,7, mesno zelenjavna lazanja*1a,3,7, zelena in zeljna solata s korenjem 

K brezmesno Grahova juha*1a,7, zelenjavna lazanja*1a,3,7,6, zelena in zeljna solata s korenjem 

M/PB BIO mleko*7, banana 

M/PB vrtec BIO mleko*7, banana 

 

 

PETEK  

 

M/vrtec, 1.r Makova štručka*1a, bela kava*7,1c, grozdje 

M Makova pletenka*1a, bela kava*7,1c, grozdje 

K običajno Italijanska mineštra*1a,3, črni in graham kruh*1a, carski praženec*1a,3,7, čežana / jabolčni sok z vodo / sveže sadje  

K brezmesno Brezmesna mineštra*1a,6,3, črni in graham kruh*1a, carski praženec*1a,3,7, čežana / jabolčni sok z vodo / sveže sadje  

M/PB Sadna ploščica malina-rdeča pesa*1d,12, oreščki*8 

M/PB vrtec Sadna ploščica malina-rdeča pesa*1d,12, oreščki*8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZZAAJJTTRRKK 

 

PONEDELJEK Ovsena kaša z jabolki*7,1d, sveže sadje 

TOREK Sataraš z jajcem*7,3, črni kruh, sadni čaj, sveže sadje 

SREDA Črni kruh*1a, kisla smetana*7, med, mleko*7, sveže sadje 

ČETRTEK Koruzni kosmiči z mlekom*7,1c, sveže sadje 

PETEK Polbeli kruh*1a, piščančje hrenovke, ajvar / gorčica*10, sveže sadje 
       

 

* v izrednih razmerah si pridržujemo pravico do sprememb jedilnika                                                          DOBER TEK ! 
 

**   jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij.  
***  Ob živilu so nad pisano označeni alergeni, ki so v živilo dodani. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne kontaminacije v sledeh  
      vsebujejo naslednje alergene: 1žita, ki vsebujejo gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2rake, 3jajca, 4ribe, 5arašide, 6sojo, 7mleko in mlečne proizvode,  
      8oreščke, 9listno zeleno, 10gorčično seme, 11sezamovo seme in v sledeh tudi 12žveplov  dioksid, 13volčji bob, 14mehkužce.  
      Dnevno ponujamo različne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:*1a-d,6,3,7,8. 

 

 


