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M/vrtec, 1.r
M

Crn kruh™?, kakav®"$, ringlo
Crno pecivo™?, naravni kefir, ringlo

K obi¢ajno Koren¢kova juha™®’2  puranje pleskavice, riz s porom, domaca paradiznikova omaka, zelena in zeljna solata, grozdije
PONEDELJEK | k brezmesno Korenckova juha™®"2  buéni polpeti™®3"€, riz s porom, domaca paradiznikova omaka, zelena in zeljna solata, grozdje
M/PB Polnozrnati prepecenec™?, ananasov sok
M/PB vrtec Polnozrnati prepecenec™?, ananasov sok
M/vrtec, 1.r Roglji¢ s Sunko in sirom™&73 limonada, jabolko
M Roglji¢ s $unko in sirom™#"3 limonada, jabolko
K obi¢ajno Cebulna juha s fritati*37, sojin™2¢ / zitni polpet #24®. §pinada v prikuhi, koren¢kov pire, zelena solata in strodji fizol v solati
TOREK K brezmesno Cebulna juha s fritati"*37, sojin™28 / zitni polpet #°9®. §pinada v prikuhi, korenckov pire, zelena solata in strodji fizol v solati
M/PB Rzeno pecivo**®, mleko™
M/PB vrtec RZeno pecivo™*°, mleko™
M/vrtec, 1.r Mleéna ovsena kasa z medom™”!96 banana
M Mleéna ovsena kasa z medom™”!296 banana
K obi¢ajno Grahova juha™?®’, bolonjska omaka™?, §pageti™®3, riban sir™, zelena solata s koruzo
SREDA K brezmesno Grahova juha™®’, le¢ina omaka™?®, $pageti™®3, riban sir”, zelena solata s koruzo
M/PB Polbel kruh™#%, mozzarela™, paradiznik, paprika, mandarine
M/PB vrtec Polbel kruh™2¢, mozzarela™, paradiznik, paprika, mandarine
M/vrtec, 1.r Pisan kruh™?, maslo™, jagodni dzem, sadni ¢aj, hruska
M Pisan kruh™?, maslo™, jagodni dzem, sadni ¢aj, hruska
¥ K obi¢ajno Svinjska peenka v naravni omaki 2, kruhovi cmoki™#73 / skutini $truklji™®37, zelena in zeljna solata s fizolom, ananas
CETRTEK K brezmesno Gratinirani skutini Struklji z zelenjavo™*375, zelena in zeljna solata s fizolom, ananas
M/PB Skuta s podlozenim sadjem”, koruzni kruhki
M/PB vrtec Skuta s podlozenim sadjem”’, koruzni kruhki
M/vrtec, 1.r Skutin burek™#37 sadni ¢aj, grozdije
M Skutin burek™37 naravni jogurt™, grozdje
PETEK K obi¢ajno Pasta fizol ™3, pisan™? in ovsen™2d kruh, biskvitno pecivo™®7, sveze sadje

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

Brezmesna fizolova enolonénica™®2, pisan™? in ovsen™?¢ kruh, biskvitno pecivo™&37, sveze sadje
Polnozrnato pecivo™?, pomaranca
Polnozrnato pecivo™?, pomaranca




ZAJTRK

PONEDELJEK Polbel kruh™?, pis¢ancje prsi, sir’/, sadni ¢aj, sveze sadje
TOREK Crn kruh™, Zitna kava™°, sveze sadje
SREDA Francoski roglji¢™**37®8 planinski ¢aj, sveZe sadje
CETRTEK Polenta z mlekom™, sveZe sadje
PETEK Ocvrte kruhove rezine™®37 jaboléna ¢ezana

DOBER TEK'!

* v izrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika
** jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij.
*** Ob zivilu so nad pisano oznaceni alergeni, ki so v zivilo dodani. Pripravljene jedi lahko zaradi mozne navzkrizne kontaminacije v sledeh
vsebujejo naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire, 1? iz rzi, 1¢ iz jeémena in 14 iz ovsa), 2rake, 3ajca, *ribe, Saraside, ®sojo, ‘mleko in mleéne proizvode,
8orescke, ®listno zeleno, 1°goréiéno seme, 1'sezamovo seme in v sledeh tudi ?Zveplov dioksid, *3vol&ji bob, **mehkuzce.
Dnevno ponujamo razli¢ne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:™ad6:3.7.8.
*++* ekoloSki zivila so oznaena odebeljeno.

Prvi teden oktobra je posvecCen prav vam - otrokom. Prezivite ga nadvse lepo.
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Skupaj se imamo dobro

3.-9 oktober 2022

Teden otroka 2022

»SKUPAJ SE IMAMO DOBRO«

Prijateljstvo je, da se imamo dobro s sovrstnikom, ki mu lahko zaupamo.

V tem tednu se Se posebej osredotocimo se na medsebojno povezanost, druzenja,
prijateljstvo, pogovarjanje v zivo, skupne dogodivscine, spros¢enost in zabavo...

Teden otroka je projekt Zveze prijateljev mladine Slovenije, ki e za¢ne vsak prvi ponedeljek v mesecu oktobru in traja 7 dni. VIR: https://www.zpms.si/programi/teden-otroka/
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