OS Danile Kumar

JEDILNIK

20.3. - 24.3. 2023

M/vrtec, 1.r
M

Mleéni zdrob s kakavovim posipom 71286 indijski orescki™®, hruska
Mleéni zdrob s kakavovim posipom 71286 indijski orescki™®, hruska

K obi¢ajno Porova juha z ovsenimi kosmi¢i™®%7 goriski golaz™?, kuskus / polenta, zeljna in koren¢kova solata, ananas
PONEDELJEK | k brezmesno Porova juha z ovsenimi kosmi¢i™#%7, le¢in golaz™?, kuskus / polenta, zeljna in korentkova solata, ananas
M/PB Pisan kruh™2, topljen sir*’, ¢esnjev paradiznik, paprika, jabolko
M/PB vrtec Pisan kruh™?, topljen sir”, ¢eSnjev paradiznik, paprika, jabolko
M/vrtec, 1.r Kruh s semeni*2Pc46.11 simi namaz"’, paprika, paradiznik, kal¢ki, sadni ¢aj, klementina
M Kruh s semeni*b<d61l simi namaz™, paprika, paradiznik, kal¢ki, sadni ¢aj, klementina
K obicajno Pis¢angji zrezek na Zaru, cvetacni pire krompir™’ / peen krompir, brokoli in korencek, zelena solata s ¢iceriko, melona
TOREK K brezmesno Cvetaéni polpet ™37 pecen krompir, brokoli in korencek, zelena solata s ¢i¢eriko, melona
M/PB Mleko™, banana
M/PB vrtec Mleko™, banana
M/vrtec, 1.r Sirov burek™237, jabolko SS — jogurt™
M Sirov burek™237, jabolko SS — jogurt™
K obi¢ajno Spmacna juha™a7 goveji zrezki po vrtnarsko™?, rzeni svaljki™**312 endivija s krompirjem in rde¢a pesa v solati
SREDA K brezmesno Spinaéna juha*®7, sojino meso po vrtnarsko 126 , r7eni svaljki™03: 2 , endivija s krompirjem in rdeca pesa v solati
M/PB Temen roglji¢™a> 3l 6, hruska
M/PB vrtec Temen roglji¢™***76 hrugka
M/vrtec, 1.r Musli*2¢4678 hananin frape™, lesniki™®
M Ovseno pecivo™9, naravni kefir, banana
¥ K obi¢ajno Korenckova juha™?3, testenine v smetanovi omaki s pi¢ancem in buc¢kami™*®’, riban sir”’, zelena solata z rdec¢o redkvico
CETRTEK K brezmesno Korenckova juha™?3, testenine v smetanovi omaki z buc¢kami™®’, riban sir*’, zelena solata z rde¢o redkvico
M/PB Marmorni kola¢™?*’, pomaranca
M/PB vrtec Marmorni kola¢™?*’, pomaranca
M/vrtec, 1.r Kamutov kruh™?, sir”, zelena solata, paprika, paradiznik, sadni ¢aj SS — jabolko
M Kamutovo pecivo™?, sir”, zelena solata, paprika, paradiznik, sadni ¢aj SS — jabolko
PETEK K obi¢ajno Krompirjeva brezmesna enolonénica s stro¢jim fizolom™?3, rizev narastek z ananasom™’?, sveze sadje

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

Krompirjeva brezmesna enolon¢nica s stro¢jim fizolom™23, rizev narastek z ananasom””*
Koruzna zemlja™?, naravni pinjenec™
Koruzna zemlja™? naravni pinjenec™

, sveze sadje




ZAJTRK

PONEDELJEK Polbeli kruh™2, kisla smetana™, jagodni dZem, sadni ¢aj, sveze sadje
TOREK Ocvrte kruhove rezine™37, jaboléni kompot
SREDA Rzen kruh™2P, kakav*"®, sadni ¢aj
CETRTEK Trdo kuhano jajce™, polbeli kruh™?, paprika, paradiznik, sadni ¢aj, sveZe sadje
PETEK Ovsena kasa z medom™%7, sveze sadje

DOBER TEK'!

* vizrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika

**  jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij.
*** Ob zivilu so nad pisano oznadeni alergeni, ki so v Zivilo dodani. Pripravljene jedi lahko zaradi moZne navzkriZne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene:
gluten (*2 iz pSenice in pire, ¥® iz r7i, 1° iz jeémena in 9 iz ovsa), %rake, %jajca, *ribe, Saraside, ®s0jo, ‘mleko in mle¢ne proizvode, Sorescke, ®listno zeleno, °goréi¢no seme, 'sezamovo seme in v

sledeh tudi ?zveplov dioksid, l3v010]1 bob, *mehkuzce. Dnevno ponujamo razli¢ne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:"14.6:3.7811.
**** ekoloski Zivila so oznacena odebeljeno.

1Zita, ki vsebujejo

V sredo 22. marca 2023 je svetovni dan vode — oglejte si kratek animacijski film v kateri ima svojo
vliogo kolibri!

o= i H
- P S Snatrnet o worldwaterday.org

BE THE

C H Aﬂ G E https://www.youtube.com/watch?v=pUKkj3uwCPSE

& .. YOU

= P
WWANT

Ved na: https://www.worldwaterday.orqg/



https://www.worldwaterday.org/
https://www.youtube.com/watch?v=pUkj3uwCPSE

