JEDILNIK

11.12. - 15.12. 2023

M/vrtec, 1.r
M
K obicajno

Makova $trucka’'?, bela kava™”'°, jabolko

Makova Strucka“'?, bela kava™”!'¢, jabolko
Cesnova juha z rizevimi rezanci, puranja rizota, endivja solata s krompirjem, kaki

*7,1c

PONEDELJEK | i p,rezmesno Cesnova juha z rizevimi rezanci, jeSprenckova rizota™'*®, endivija solata s krompirjem, kaki

M/PB Skutin zavitek'»73, hruska
M/PB vrtec Skutin zavitek'»73, hruska
M/vrtec, 1.r Cokoladni kosmi¢i“'#¢4%78 ‘mleko™’, banana
M Cokoladni kosmi¢i*'®>¢%78 mleko"’, banana

TOREK K obi¢ajno Goveji zrezki v naravni omaki“'®!°, polenta / kruhov narastek"'*73, zelena in zeljna solata s fizolom, sveZe sadje

RE K brezmesno Kruhov narastek z dimljenim tofujem"'*7*¢, zelena in zeljna solata s fizolom, sveZze sadje

M/PB Grski jogurt borovnica™, grisini*'?
M/PB vrtec Grski jogurt borovnica™, grisini™'?
M/vrtec, 1.r Francoski roglji¢™'*"8 | sadni ¢aj, jabolko
M Francoski roglji¢"'>78 | sadni ¢aj, jabolko

SREDA K obi¢ajno Korenckova juha*'®3, pis¢angji file po dunajsko™'*3, krompir v kosih, cvetaca in brokoli v prilogi, zelena solata z radi¢em in

Ciceriko
K brezmesno Korenckova juha*'®3, ocvrt sir”7!®3, krompir v kosih, cveta¢a in brokoli v prilogi, zelena solata z radi¢em in &iceriko
M/PB Naravni jogurt”’, banana
M/PB vrtec Naravni jogurt”’, banana
v e 19 o v e v > v *
M/vrtec, 1.r Ovsen kruh*®¢ maslo™, mareli¢ni dzem, sadni ¢aj, hruska SS — domace mleko™’
I oy . v &S v *
M Ovsen kruh™®¢, maslo”, mareli¢ni dzem, sadni ¢aj, hruska SS — domace mleko™’
CETRTEK K obi¢ajno Spina¢na juha'’, tuna v smetanovi omaki**”'2, sirovi ravioli*'*73, zelena solata s koruzo, sveze sadje

K brezmesno Spinaé¢na juha'’?, tuna v smetanovi omaki !4, sirovi ravioli*'*73, zelena solata s koruzo, sveze sadje
M/PB Polnozrnata $truc¢ka™'®!!, ores¢ki"®, mesano sveze sadje
M/PB vrtec Polnozrnata $trucka™'®!"!| ore3cki™®, meSano sveze sadje
M/vrtec, 1.r Kamutov kruh*'?, pi§¢ancje prsi salama, sir”’, zelena solata, sadni ¢aj, mandarina
M Kamutova $tru¢ka*?, pis¢ancje prsi salama, sir”’, zelena solata, sadni ¢aj, mandarina

PETEK K obi¢ajno Prekmurski bogra¢™'?, &rni in polnozrnat kruh*'?, prosena ka3a s suhimi slivami in jabolki*’, sveZe sadje

*1a,6

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

Brezmesni bogra¢™'*®, &rni in polnozrnat kruh™'?, prosena kasa s suhimi slivami in jabolki*>’, sveZe sadje
Koruzna zemlja™'?, mleko™

b
Koruzna zemlja™?, mleko™

b




ZAJTRK

PONEDELJEK Polbeli kruh™?, smetanov namaz s korenckom™, sadni ¢aj, sveze sadje
TOREK Crni kruh™?, maslo™, med, sadni &aj, sveze sadje
SREDA Mleéni zdrob™”'%, sveze sadje
CETRTEK Polbeli kruh™'?, umesana jajcka™, sveza paprika, sadni ¢aj, sveze sadje
PETEK Koruzni kosmi¢i z mlekom™', sveZe sadje

DOBER TEK'!

*  vizrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika

**  jedilnik je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij.
**% Ob zivilu so nad pisano oznaceni alergeni, ki so v Zivilo dodani. Pripravljene jedi lahko zaradi moZne navzkriZne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene:

17ita, ki vsebujejo gluten (' iz pSenice in pire, '® iz 17, '° iz jeémena in ' iz ovsa), 2rake, jajca, *ribe, Jaraside, °sojo, mleko in mle¢ne proizvode, Sorescke, °listno zeleno, °goréicno
seme, ''sezamovo seme in v sledeh tudi '2zveplov dioksid, '*vol&ji bob, “mehkuZce. Dnevno ponujamo razli¢ne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene: 124637811
*#%* ekolo$ki Zivila so oznacena odebeljeno. ***** SS — dodaten obrok iz EU Solske sheme.

Medenjaki

https://www.nasasuperhrana.si/recept/medenjaki-recept/



https://www.nasasuperhrana.si/recept/medenjaki-recept/

