JEDILNIK

20.5. - 24.5.2024

M/vrtec, 1.r Polbeli kruh"'?, puranja $unka, sir”’, zelena solata, limonada SS - jagode
PONEDELJEK M . Polbela kgjzericq*ja, pur.anja §upka, sir*l, zglena solata, 1im01.1ad§11 B SS - gﬁ'la%od.e - .
K obicajno Cesnova juha z rizevimi rezanci, paradiznikova omaka s tunino™'?, §iroki rezanci '3, riban sir”’, zelena solata s koruzo in
¢iceriko, melona
K brezmesno Cesnova juha z rizevimi rezanci, paradiznikova omaka s tunino™'?, §iroki rezanci*'*?, riban sir”’, zelena solata s koruzo in
¢iceriko, melona

M/PB Crni roglji¢*', mleko™
M/PB vrtec Crni roglji¢"'?, mleko"’
M/vrtec, 1.r Cokoladni kosmié&i*'»7¢, mleko™’, banana
M Cokoladni kosmi¢i*'*7¢, mleko™’, banana
K obicajno Spargljeva kremna juha™*7, &evapéici, ajvar, Eebula, pe¢en krompir, Libanonska »Fattoush« solata

TOREK K brezmesno Spargljeva kremna juha™*7, fizolove polpete™>>7°, ajvar, &ebula, pe¢en krompir, Libanonska »Fattoush« solata
M/PB Ajdov kruh™?, sir”, orehova jedrca™, grozdje
M/PB vrtec Ajdov kruh™?, sir”’, orehova jedrca™, grozdje
M/vrtec, 1.r Kamutov kruh'®, sirni namaz"’, paprika in paradiznik, bela kava™ SS- jagode
M Kamutov kruh*'?, sirni namaz”’, paprika in paradiznik, bela kava™ SS- jagode
K obi¢ajno Goveja juha z juSnimi rezanci™'®*?, ebulna brzola™*!?, zdrobovi cmoki*'**7-12 korenéek in brokoli v prilogi, zelena in

SREDA kumaric¢na solata
K brezmesno Brokoli kremna juha®'*37, sojina vrtnarska omaka®'®®, zdrobovi cmoki*'®*”!?, koren¢ek v prilogi, zelena in kumari¢na solata
M/PB Jabol¢ni zavitek™'*7, hruske
M/PB vrtec Jabol¢ni zavitek™'*7, hruske
M/vrtec, 1.r Crni kruh™', maslo’, mareli¢ni dzem, jabolko SS — mleko*’
M Crni kruh™', maslo*’, mareli¢ni dzem, jabolko SS — mleko*’

¥ K obi¢ajno Paradiznikova juha z ribano kaSo™'>*7, pi§€ancji zrezek v naravni omaki*'?, riz s porom, zelena solata z rdeco peso
CETRTEK K brezmesno Paradiznikova juha z ribano ka$o"'®*7, sir na zaru™’, dzuvec riz, zelena solata z rdedo peso

M/PB Sadna solata, polnozrnat prepeCenec’'*¢
M/PB vrtec Sadna solata, polnozrnat prepecenec”'*¢
M/vrtec, 1.r Skutin burek'*73, jogurt™ SS- jagode
M Skutin burek™'*”3, jogurt™ SS- jagode
K obi¢ajno Ri¢et z mesom’'®, ovsen"'*¢in pirin"' kruh , kakavov kola¢ z vi§njami“'*37, sveZe sadje

PETEK *la,d *1a,3,7

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

in pirin“'? kruh , kakavov kola¢ z visnjami
b

*1ab6.3.7 aboléni sok

, jabol¢ni sok

Ricet *'°, ovsen
Polnozrnat roglji¢
Polnozrnat roglji¢

, sveze sadje

*1a,b,6,3,7




ZAJTRK

PONEDELJEK Mleéni zdrob™”'%¢, sveze sadje
TOREK Crni kruh"'®, trdo kuhano jajce”, paprika, paradiznik, sadni ¢aj, sveZe sadje
SREDA Polenta z mlekom ", sveZe sadje
CETRTEK Ocvrte kruhove rezine™'**7, kakav'”¢, sveze sadje
PETEK Toast sendvi¢™'®’, pomaranéni sok z vodo
* v izrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika DOBER TEK !

**  jedilnik je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij.

*** Ob zivilu so nad pisano oznaceni alergeni, Ki so v Zivilo dodani. Pripravljene jedi lahko zaradi moZne navzkrizne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene:
17ita, ki vsebujejo gluten (' iz pSenice in pire, '® iz 17, '° iz jeémena in 4 iz ovsa), “rake, jajca, *ribe, araside, °sojo, 'mleko in mle€ne proizvode, *orescke, °listno zeleno, °gorcicno
seme, ''sezamovo seme in v sledeh tudi '?Zveplov dioksid, '3vol&ji bob, “mehkuZce. Dnevno ponujamo razli¢ne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene: *1a-4:6378,11.

#+#% ekolo$ki Zivila so oznatena odebeljeno. ***** SS — dodaten obrok iz EU $olske sheme.

20. maj — SVETOVNI DAN CEBEL

Zakaj so ¢ebele in drugi oprasevalci pomembni?

Za ohranjanje okolja: Za svet brez lakote: Za trajnostno kmetijstvo in delovna mesta:

* skrbijo za biotsko - vsaka tretja Zlica hrane je « z opradevanjem povecujejo kmetijsko pridelavo ter
raznovrstnost v naravi in odvisna od opragevanja; pestrost in raznolikost na nasih njivah in kroznikih;
pozitivno vplivajo na
celoten ekosistem; so « &ebelji pridelki so bogat vir nujno  * milijonom ljudi zagotavljajo delovna mesta in so
dober pokazatelj stanja potrebnih hranil. pomemben vir prihodkov za kmete.

okolija.

Vir in ve€ na: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MKGP/PROJEKTI/SDC_WBD/GRADIVO/Informativni-material/2019-04-26 LETAK-SD SLO _small.pdf



https://www.gov.si/assets/ministrstva/MKGP/PROJEKTI/SDC_WBD/GRADIVO/Informativni-material/2019-04-26_LETAK-SD_SLO_small.pdf

